Концепция развития Центра дневного пребывания при 

« Муниципальном общеобразовательном бюджетном учреждении Гимназия №2 с.Бураево»

1 .Введение
 Концепция развития Центра дневного пребывания при « Муниципальном общеобразовательном бюджетном учреждении Гимназия №2 с.Бураево» представляет собой ориентировочную перспективу развития центра до 2015 года.
  Настоящая Концепция разработана в соответствии со следующими   федеральными и республиканскими нормативно-правовыми актами:
· Законами Российской Федерации и Республики Башкортостан «Об
образовании»;

· Федеральной и республиканской программами развития образования;

· Федеральной целевой программой «Дети России»;

· Концепцией духовно-нравственного воспитания российских школьников;
· Республиканской целевой программой «Развитие системы
дополнительного образования детей в Республике Башкортостан» на  2013 год
- Республиканской программой «Духовно-нравственное воспитание подрастающего поколения»;

· Государственной программой «Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации» на 2011-2015 годы.

Концепция разработана на основе:
· всестороннего анализа результатов деятельности в предыдущие годыреализации принципов социально-педагогического проектирования и воспитательных возможностей детского оздоровительного лагеря.

2. Ключевые положения
Центр дневного пребывания при « Муниципальном общеобразовательном бюджетном учреждении Гимназия №2 с.Бураево» выполняет социальный заказ как учреждение, соотносящее свою деятельность с ожиданиями родителей по организации отдыха детей и ориентируясь на потребности, запросы и интересы детей. К сожалению, на вопрос о значении летних каникул, их максимальном и продуктивном использовании, о формах проведения летних лагерей, мы не имеем единого ответа. У каждого субъекта педагогического процесса свои представления о значимости школьных каникул и задачах учреждениями детского отдыха.
Летний каникулярный отдых должен, с одной стороны, соответствовать государственным требованиям, с другой стороны - быть привлекательным для детей и устраивать родителей.
Только на основе программно-целевого подхода возможно создание системы оздоровления, отдыха и занятости детей и подростков в условиях центра дневного пребывания при «Муниципальном общеобразовательном бюджетном учреждении Гимназия №2  с.Бураево»
Опыт создания лагерей на базе сельских разновозрастных отрядов интересен тем, что эти лагеря являются отражением и порождением той естественной среды, в которой находится сельский школьник. Они менее других лагерей зависят от официальных структур в плане организации и способов деятельности и являются более мобильными и гибкими в создании условий социально-творческого развития ребенка.
3.  Системообразующая идея и задачи
Летние каникулы - самые продолжительные в учебном году и дети проводят это время обычно вне образовательных учреждений. Зачастую происходит временный разрыв в системе организованного педагогического процесса. Решить эту проблему способны летние оздоровительные лагеря для детей и подростков.
Летние оздоровительные лагеря играют ключевую роль не только в решении задач оздоровления, но и воспитания через педагогически обоснованную целенаправленную досуговую деятельность подростков. Условия лагеря являются весьма благоприятными для воспитания детей. Летний отдых сегодня - это не только социальная защита, это еще и база для творческого развития, обогащение духовного мира и интеллекта ребенка, помощник в поисках социальных ориентиров с учетом реалий современной жизни.
Таким образом, основная цель Концепции – организация разностороннего развивающего отдыха для детей и подростков с использованием воспитательного здоровье сберегающего потенциала лета и окружающей среды.
Исходя из основной цели определены задачи, которые необходимо решать в Центре дневного пребывания при « Муниципальном общеобразовательном бюджетном учреждении Гимназия №2 с.Бураево» 
Образовательные:
· развитие творческого мышления и познавательных процессов в период проведения смен  в центре дневного пребывания;
· расширение кругозора детей в области познания родного края
(района, республики);

· приобщение детей к изучению культурных ценностей
Бураевского района.

    Воспитательные:
· укрепление здоровья через закаливание, приобретение навыков
личной гигиены и общественный полезный труд;

· регулярные занятия спортом и туризмом - как необходимое
условие развития личности;

· расширение представление детей о путях и методах борьбы с алкоголизмом, табакокурением и наркоманией;
· привитие навыков бережного отношения к окружающей среде.
         Развивающие:
· развитие лидерских и организаторских способностей;

· организация интересного, познавательного и увлекательного досуга;

· развитие творческой активности каждого ребенка.

В результате деятельности центра дневного пребывания определена основная системообразующая идея Концепции - создание пространства, организованного для включения деятелей в творчески развивающую деятельность в целях удовлетворения каждым ребенком личных и общественно значимых потребностей, достижение понимания самооценки собственной личности и осознание своей роли в жизни окружающих его людей и общества.

4. Основные принципы деятельности лагеря
Летний отдых - лучший и незабываемый период для разностороннего развития творчества и совершенствования возможностей ребенка, поэтому деятельность  Центра дневного пребывания при « Муниципальном общеобразовательном бюджетном учреждении Гимназия №2 с.Бураево» основана на следующих принципах:
· индивидуальности: каждый ребенок получает возможность реализовать свои индивидуальные способности;
· гуманизма: к каждому ребенку относятся, как к личности самоценной; способной выразить свои мысли, переживания, идеи, предложения;

· патриотизма, который предполагает формирование национального самосознания подрастающего поколения;

· демократизма, основанный на сотрудничестве и поддержке каждого ребенка, приехавшего отдыхать в лагерь;

· творчества, характеризующий основную сторону жизни детского лагеря, где творчество - и цель, и средство, и ценность;

· нравственности, как основе воспитательного процесса;

· регионализма, который ориентирует на изучение особенностей Республики Башкортостан, на развитие существующих в ней традиций.

5. Направления деятельности лагеря.
Ключевое понятие в системе летнего отдыха – это  прежде всего, понятие оздоровления. Но оздоровление не только физическое. Истинное оздоровление ребенка невозможно без создания доброго климата в добром коллективе, без организации разнообразной творческой деятельности, дающей возможность духовного, интеллектуального, физического развития, удовлетворения разнообразных потребностей при условии благоприятного экологического окружения.

Деятельность лагеря осуществляется по  следующим направления:

· физкультурно –спортивное (« В здоровом теле – здоровый дух»);

· экологическое («Природа – наш общий дом»)

· краеведческое («Дом, в котором мы живем)

· досуговое («Счастливое детство»)

Перспективное развитие центра дневного пребывания: 

 Развитие центра, как традиционного .

Содержание: главные усилия сосредотачиваются на досуговых и досугово-оздоровительных  сменах. Основная цель досуговых центров - организация досуга. Специфика - многообразие видов деятельности.
Задачи и формы  досугово - оздоровительных  смен связаны с оздоровлением ребенка, улучшением самочувствия детей. Здесь избегают грандиозных программ, отрицательно влияющих на физическое и психологическое состояние ребенка. Главная роль отводится на  организацию и осуществление программ и привлечения детей к здоровому образу жизни.

Общая оценка: относительно благоприятный сценарий, при определенных условиях повышающих престиж и востребованность центра. 

6. Механизм реализации Концепции
Для успешной организации деятельности лагеря необходимы следующие    условия:
1. Наличие педагогических кадров, которые могут принять инновационные направления деятельности лагеря.

2. Материально-техническая база должна продуманно и целенаправленно пополняться в зависимости от смены, направления деятельности.

7. Ожидаемые результаты
В ходе реализации Концепции и Программы летнего отдыха в Центре дневного пребывания при « Муниципальном общеобразовательном бюджетном учреждении Гимназия №2 с.Бураево» предполагается достижение главного результата - это развитие ребенка, в том числе:
· приобретение новых знаний в области здорового образа жизни;

· закрепление знаний, полученных во время учебного года;

· снижение заболеваемости и укрепление здоровья;

· приобретение жизненных навыков адекватного поведения в природной среде;

· улучшение социально-психологического климата в центе, возрождение чувства коллективизма в отрядах;
· развитие творческого потенциала каждого ребенка. 
 Данные результаты будут означать существенное продвижение ребенка в его личном развитии, становление его, как гражданина.

Программа развития Центра  с дневным пребыванием

при

МОБУ Гимназия №2 с.Бураево
1.Введение

 Летний отдых – зона особого внимания к ребенку, его социальная защита, полигон для творческого развития, обогащения духовного мира, интеллекта, создание условий для адаптации детей с учетом реалий современной жизни.

 Летние каникулы дают педагогу и ребенку наиболее благоприятные возможности для развития и оздоровления. Воздействие воспитательной системы не заканчиваются с завершением учебных занятий. Пора летних каникул дает простор для дальнейшего развития ребенка, можно полнее использовать это время для совершенствований умений, навыков и оздоровления. Поэтому при МОБУ Гимназия №2  создается центр с дневным пребывание «Радуга»
  Поэтому программа «Радуга»:
· это стремление привлечь внимание общественности к проблемам отдыха детей и подростков;

· это попытка выйти на новый уровень развития системы каникулярного досуга детей и подростков в Республике Башкортостан;

· это поиск новых моделей и содержание деятельности временных детских коллективов.
Цели и задачи

 Цель: содействие физическому, психическому, интеллектуальному, нравственному развитию детей; создание педагогической воспитательной среды, способствующей укреплению здоровья детей как жизненно важной ценности и сознательного стремления к ведению здорового образа жизни.

 Задачи:
· приобщать детей к разнообразному социальному опыту, создать в центре стиль отношений подлинного сотрудничества, содружества, сотворчества;

· развивать различные формы общения в разновозрастных группах;

· организовать разнообразную общественно значимую досуговую деятельность детей, и прежде всего активное общение с природой;

· выявлять и развивать творческий потенциал ребенка, включать его в развивающую коллективную и индивидуальную деятельность;

· развивать у детей навыки работы в группе, участие в управлении детским оздоровительным центром

· организовать систему оздоровительных мероприятий, связанных с профилактикой распространенных заболеваний у детей, укрепление здоровья, закаливание организма у детей;

· способствовать укреплению навыков к здоровому образу жизни.

3. Содержание деятельности

  Россия вошла в третье тысячелетие, имея  в запасе как несомненные достижения в науке, искусстве, так и проблемы в различных областях повседневной жизни (загрязненная окружающая среда, хронические заболевания и.т.д.)

Истина гласит, что только здоровый человек, с хорошим    самочувствием,   психологической устойчивостью, высокой нравственностью способен активно жить, успешно преодолевая различные трудности  и достигать успехов в любой деятельности.

  Поэтому родителей, педагогов волнуют вопросы воспитания здорового, физически крепкого ребенка и развития в нем творческих способностей.

Развитию творческого потенциала детей педагогический коллектив уделяет большое значение. Педагоги нашей школы единодушно считают, что при отсутствии целенаправленного педагогического воздействия на развитие творческих способностей происходит их угасание.

Понятие «здоровый образ жизни» необходимо  закладывать еще в детстве. По опросам детей, родители многих из них ищут спасение в медикаментах, недооценивая силу воздействия на организм и эффективность таких факторов, как двигательная активность, закаливание, основы массажа и др.

По результатам анкетирования 78% детей считают, что ведут здоровый образ жизни, остальные не придают этому вопросу большого значения. Однако все воспитанники считают, что здоровье важно для будущего поколения. Учитывая все вышесказанное, педагогический коллектив создает программу «Радуга».

Содержание деятельности строится на основе функциональных модулей.

Основные формы работы:

· соревнования

· праздники

· конкурсы рисунков

· трудовые десанты

· прогулки

· экскурсии  на природу, в районный музей

· линейки

· игровые программы

· выставки детских рисунков, работ

· выпуск стенгазет

· творческие задания.

4. Ключевые направления развития центра.

· Развитие системы управления лагеря. 

· Развитие педагогического персонала лагеря, суть которого заключается в заключении договоров с педагогическими колледжами и вузами города Бирска и Уфы, студенты которых должны проходить педагогическую практику в детском оздоровительном лагере.

· Модернизация образовательного процесса. Цель данного направления заключается в развитие содержания педагогических технологий, форм организации педагогического процесса, его научно-методического обеспечения, соответствующего современным требованиям, в том числе создание временных детских объединений по интересам «Юные экологи», «Юные краеведы» и т.д.

· Развитие нормативно-правовой, информационной, материально-технической базы и финансовых ресурсов, в том числе:

· формирование единого информационного пространства, создание сайта и электронной почты;

· активный поиск дополнительных источников финансирования лагеря, развитие сети платных образовательных услуг и предпринимательской деятельности, участие в грантовых проектах и т.д.

5.Механизмы реализации
Подготовительный этап включает

-подбор кадров;

-комплектование отрядов;

-разработку документации.
Организационный этап включает:

- знакомство;

- выявление и постановку целей развития коллектива и личности;

-сплочение отрядов;

-формирование законов и условий совместной работы;

-подготовку к дальнейшей деятельности по программе.
Основной этап включает реализацию основных положений программы.

Родители, дети, педагоги – организаторы программ:

-познают, отдыхают, трудятся;

-делают открытия в себе, в окружающем мире;

-учатся справляться с отрицательными эмоциями, преодолевать трудные жизненные ситуации;

-развивать способность доверять себе и другим;

-укрепляют свое здоровье.

Во время реализации программы воспитанники оформляют отрядные уголки, выставки рисунков, поделок; информационные уголки: безопасности, с тематикой здорового образа жизни.
Заключительный этап.  Психолого – социально – педагогический анализ результатов.

                                  6.Ожидаемые результаты
Внедрение эффективных форм организации отдыха, оздоровления и занятости детей в летний период.

 Улучшение отношений в среде подростков, устранение негативных проявлений, искоренение вредных привычек.

создание атмосферы сотрудничества и взаимодействия.

  Укрепление здоровья детей.

  Развитие интеллектуальных способностей, гигиенической и физической культуры.
Программа  деятельности Центра с дневным пребыванием при МОБУ Гимназия №2    с. Бураево
I. Введение
Школьные каникулы являются фактически неисчерпаемым резервом духовного, нравственного роста, физического совершенства, фактором обогащения социального опыта и самореализации детей и подростков.

Детский оздоровительный лагерь имеет достаточный социально-педагогический потенциал, связанный с обязательными особенностями лагеря как детского учреждения и основанный на конкретной воспитательно-оздоровительной системе.

А главное, лагерная модель социально-педагогической работы обладает большими позитивными возможностями и резервами, позволяющими более результативно решать многие проблемы социальной адаптации и реабилитации детей и подростков.
Поэтому программа «Радуга»:
· это стремление привлечь внимание общественности к проблемам отдыха детей и подростков;

· это попытка выйти на новый уровень развития системы каникулярного досуга детей и подростков в Республике Башкортостан;

· это поиск новых моделей и содержание деятельности временных детских коллективов.
При МОБУ Гимназия №2 с. Бураево уже 10 лет успешно работает центр дневного пребывания, где каждое лето отдыхают более 170 детей.

МОБУ Гимназия №2 с.Бураево располагается по адресу: 452960, Республика Башкортостан, Бураевский район с.Бураево, ул.Пионерская,3

II. Цели и задачи Программы
Программа летнего отдыха «Радуга» разработана педагогическим коллективом муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения Гимназия №2 с. Бураево  и направлена на сохранение и развитие системы детского отдыха и оздоровления в современных условиях.

Основная цель программы летнего отдыха «Радуга» нацелена на содействие оздоровлению детей в широком смысле слова: физическому, психологическому, социальному.

Под здоровьем физическим понимается: совершенство саморегуляции в организме; гармония физиологических процессов; максимальная адаптация к окружающей среде.

Под здоровьем психическим понимается: высокое сознание, развитое мышление, внутренняя моральная сила, побуждающая к действию.

Под здоровьем социальным понимается: моральное самообеспечение; адекватная оценка своего «Я»; саморазвитие и самореализация личности; самоопределение.

В ходе реализации программы предполагается решение следующих задач:
· создание условий для восстановления физических и психических сил, снятия напряженности, укрепления детского организма;

· содействие раскрытию способностей каждого ребенка на основе удовлетворения интересов и нереализованных потребностей, прежде всего духовных, интеллектуальных, двигательных;

· создание особого микроклимата, доверительности и доброжелательности между детьми, детьми и взрослыми;

· организация интересного, познавательного и увлекательного досуга;

· содействие развитию организаторских способностей через участие детей в управлении центром, подготовки и проведения коллективных творческих дел.

III.Учебно – тематический план Центра дневным пребыванием

при МОБУ Гимназия №2 с.Бураево

	№
	Направление
	Название мероприятий
	Формы

	1 
	I.Физкультурно -спортивное 

(«В здоровом теле – здоровый дух»);

«Я – человек»


	I     1«Здоров будешь - все добудешь»-подвижные

2.Чемпионат по футболу.

3.Турнир  по шашкам и шахматам

4.«Веселые старты».

5.Эстафета

6.Спортивные игры

7.День рекордов. «Я самый, я самая!»

8.Чемпионат по пионерболу

9.Полоса препятствий «В гостях у  лесовичка»

10.Экологический марафон-бег по березовой роще.

11. «День бегуна»
	Соревнования



	2 
	Конкурсы
досуговое («Счастливое 

детство»)


	I . 1.  «Алло, мы ищем таланты».

2.Конкурс рисунков на асфальте «Нам нужен мир!»

3. Конкурс детского творчества «Фабрика звезд». 4.Конкурс актерского мастерства «Театруля».5.«Любовь с первого взгляда».

6.«А ну-ка, девочки!»

7.«А ну-ка, мальчики!»  8. Поппури детских песен - конкурс.
 9. Дружеские шаржи-рисунки сюрпризы для друзей.  10. «В стране волшебства» - сказка – экспромт.

11.Инсценировка рассказа 

 М. Сынтимбряну  «Портрет подруги»

12.Делу – время, потехе- час или доигрались! -  инсценировка по рассказу М.Сынтимбряну.
13. конкурс рисунков «Нам нужен мир»

14.Концерт посв. закрытию смены

II.1. «Сказка ложь, да  в ней намек…» -викторина по сказкам.  2. «Дом, в котором мы живем»-беседа.

 3.Беседа «Поговорим о здоровье»  4.«Знаки важные дорожные - компас взрослых и детей»-          интеллектуальная викторина.

 5.«В гостях у жителя подводного царства»(рыбацкая викторина)  6.«Берегите цветы!»-беседа

 7.В здоровом  теле- здоровый дух!-беседа.

8. «Что я знаю о своей земле» -беседа

9.«Правила взаимоотношения человека с природой»-беседа.

10. . Каким должен быть настоящий друг»- беседа

11.«Иметь свое мнение – это важно»- беседа

III. 1Открытие лагерной смены «Здравствуй, лето!»

2.Праздник цветов.

3.Сабантуй.

4.Закрытие лагерной смены
	I.Конкурсы

II.Викторины, беседы

III Праздники, линейки



	3 
	Здоровье»
	 I.  1. Ролевая игра «Будьте здоровы».

 2.Мы хотим расти здоровыми» - круглый стол

 3.«Веселый перекресток» - сюжетная игра.

4.Игра «Лекарство для   слабых»

  5. Игра «Путешествие в страну зеленого змея»

 6. «Уроки здоровья

7.Встреча с медработником и психологом.

8.Дискотека «Скажи нет, наркотикам!»
	Игровые программы:

мероприятия направленные на формирование у детей сознательного отношения к укреплению здоровья, воспитание потребности в здоровом образе жизни.

	4 
	«Природа»,

краеведческое («Дом, в котором мы живем)


	I.1.Встреча с отдыхающими физкультурного оздоровительного комплекса в ФОКе.

2. Экскурсия на один из самых красивых уголков родного края «Аккош - куль».

 3. Экскурсия на природу.

  4. «Ловись, рыбка! - конкурс рыболовов.

  5. Поход в районный краеведческий музей

II. 1.Операция «Природа - наш общий дом, наведем порядок в нем».

 2.  «В соперничестве дело спорится»
   3.  Экологический субботник по очистке территории озера                     «Аккош- куль».
 4. «Цветы для моих любимых учителей

5.  «Что посеем, то пожнем» 

  6. Практикум-посадка и уход за комнатными растениями

III. 1.«Люди, берегите землю!»

2.«Возьмем лето с собой на зиму»-гербарий.
	I. Экскурсии

II. Трудовые десанты

III.Выпуск экологических плакатов, листовок, гербарий

	5
	Я - человек»
	«I.Мы за здоровый образ жизни»

II. Детскому  саду «Гузель
	Шефская помощь


Всего: 64ч.

                                 IV. Содержание программы
Опыт работы  позволяет выделить ключевые понятия в системе детского отдыха. Прежде всего, это понятие оздоровления. Но оздоровление не только физическое. Истинное оздоровление ребенка невозможно без создания доброго климата в добром коллективе, без организации разнообразной творческой деятельности, дающей возможность духовного, интеллектуального, физического развития, удовлетворения разнообразных потребностей при условии благоприятного экологического окружения.
Развитие - еще одно ключевое понятие, определяющее содержание деятельности и способы ее организации в детском лагере, которые максимально способствовали бы самореализации в данном учреждении.
Поэтому сущность детского лагеря должна быть осмыслена с позиции возможностей физического и духовного саморазвития ребенка, развития его гражданской активности или эмоциональной сферы.
Значение и роль факторов формирования личности ребенка в летний период изменяются:
· школа в летний период не имеет ведущей роли в формировании личности ребенка. Если влияние школы и школьного коллектива и проявляется, то опосредовано;

· если в течение учебного года социальное пространство ребенка является довольно ограниченным, «закрытым», то в летний период расширяется поле социального взаимодействия ребенка, меняется круг его общения как  со взрослыми, так и со сверстниками. Среда и компания сверстников становится ведущими факторами в формировании личности;

· изменяется виды деятельности. В летний период появляются условия для того, чтобы разнообразить виды деятельности. Чем шире поле деятельности, тем больше видов деятельности в распоряжении ребенка, тем меньше возникает из него проблем с окружающими;

· в ситуации свободного времени и утраты внимания со стороны школы повышается самостоятельность ребенка. Поступки ребенка в меньшей степени организовываются взрослыми. Большое значение имеет то, насколько ребенок обладает навыками саморегуляции.

В  программе летнего отдыха «Радуга» главным является личность ребенка.
Программа «Радуга» отражается на следующих принципах:
программа предполагает взаимодействие учреждений образования, культуры, молодежи и спорта, общественности, а также отдельных энтузиастов для решения поставленных задач;

все участники программы - равноправные партнеры;

в рамках программы поддерживаются прогрессивные проекты, начинания и эксперименты, способные реально изменить положение дел в системе летнего отдыха.
Программа летнего отдыха «Радуга» по своей направленности является комплексной, то есть включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления оздоровления, отдыха и воспитания детей в условиях центра дневного пребывания. Данная программа реализуется в течения действия оздоровительного центра с дневным пребыванием.  Основной состав лагеря - это учащиеся МОБУ Гимназия №2 с. Бураево в возрасте от 6 до 15 лет.

При комплектовании особое внимание уделяется детям из малообеспеченных, неполных семей, а также детям, находящимся в трудной жизненной ситуации. Деятельность воспитанников во время лагерной смены осуществляется в 4 отрядах по 25 человек в каждом.

Кроме программы «Радуга» в центре реализуются следующие  тематические подпрограммы:
· «Человек и природа».
· «Каникулы»;

· «Здоровье»
«Человек и природа»

   Подпрограмма « Человек и природа» ориентирована на детей младшего и среднего в школьного возраста с условием организации оздоровления детей в пришкольном центре с дневным пребывание.

Тема: «Экология души и природы человека».
С момента появления человека на планете Земля началось его воздействие на животный и растительный мир. С каждым десятилетием масштабы этого воздействия резко возрастали. Каждый шаг по пути к прогрессу был сделан за счет природы. Воздействие человека на природу постоянно усиливается и становится более разнообразным. как часто человек бывает в роли наблюдателя гибели растений и животных, не проявляя при этом ни малейшей заботы об их спасении. Равнодушие к природе- огромное зло, которое приводит к плачевным результатам. Так не может и не должно продолжаться. Учащиеся могут и должны активно участвовать в природоохранительной деятельности.

Формирование экологического сознания - одна из самых актуальных задач воспитания, и мы в своей программа «Человек и природа» предлагаем решать эти задачи путем вовлечения учащихся в практическую природоохранительную деятельность. Главный девиз программы: «Будем же активными участниками охраны природы!» Программа работы нашего центра направлена на осмысление ребенком себя как частицы окружающего мира и обретение уверенности в своей значимости, осознание гражданской ответственности за свои действия, на воспитания чувства человеческого достоинства, формирование понимания ценности человеческой жизни как величайшего дара природы.

Программа реализуется в ходе учебно- воспитательного процесса в течение учебного года и во время летней оздоровительной кампании.

Цели и задачи подпрограммы «Человек и природа».

Цели: создание пространства для самореализации учащихся, познания, общения, самоутверждения через включение их в жизнь общества посредством социально- значимой деятельности экологической направленности и формирование экологического сознания школьников.

Задачи:
· максимальное внимание развитию личности ребенка, раскрытие его способностей на основе удовлетворения интересов и не удовлетворенных в школе потребностей;

· широкое приобщение детей к разнообразному социальному опыту, создание в центре стиля отношений подлинного сотрудничества, содружества, сотворчества;

· организация разнообразной общественно значимой досуговой деятельности детей и, прежде всего, активного общения с природой;

· укрепление здоровья, закаливание организма детей;

· выявление и развитие творческого потенциала ребенка, включение его в развивающую коллективную и индивидуальную деятельность;

· развитие у детей навыков работы в группе, участия в управлении детским оздоровительным центром.

Содержание подпрограммы.

Основные направления деятельности.

В содержание деятельности входит осмысление учащимися себя как части природы, собственной ответственности не только за себя, но и за свой коллектив, свою Родину, обретение собственной значимости. Программа включает два основных направления деятельности.

1.Направление «Я человек»
     Содержание:

Я – часть природы, моя жизнь - величайший дар природы. Смысл красоты детства, юности, зрелости, старости. Подготовка к выполнению основных социальных ролей. Воспитание понимания ценности человеческой жизни, ответственности за сохранение здоровья и ведение здорового образа жизни.

· Формы:
Акции: «Мы за здоровый образ жизни».
Праздники, концерты, конкурсы, направленные на развитие творческих способностей: 

1.«Алло, мы ищем таланты», «Здравствуй, лето!»,

2.«Фабрика звезд», 

3.«Конкурс актерского мастерства «Театруля»», 

4.«А ну-ка, девочки».

Организация  шефской помощи детскому саду «Гузель»
Беседы на тему дружбы, семьи: 
1.«Иметь свое мнение – это важно»

2.«Каким должен быть настоящий друг».

Мероприятия,  направленные на формирование у детей сознательного отношения к укреплению здоровья, навыков санитарно- гигиенической культуры, воспитание потребности в здоровом образе жизни:

1.Ролевая игра «Будьте здоровы».
2.Мы хотим расти здоровыми» - круглый стол.

3.«Веселый перекресток» - сюжетная игра.
4.Игра «Лекарство для   слабых»
   5.Игра «Путешествие в страну зеленого змея»  
  6.«Уроки здоровья»
7.Встреча с медработником и психологом.

Спортивно – массовая работа: 
1«Здоров будешь - все добудешь»-подвижные игры

2.Чемпионат по футболу.

3.Турнир  по шашкам и шахматам

4.«Веселые старты».

5.Эстафета

6.Спортивные игры

7.День рекордов. «Я самый, я самая!»

8.Чемпионат по пионерболу

9.Полоса препятствий «В гостях у  лесовичка»

10.Экологический марафон-бег по березовой роще.

11. «День бегуна»
2. Направление «Природа».

Содержание:
Воспитание экологической культуры, бережного отношения к природе, содействие процветанию флоры и фауны в микросреде человека. Изучение природы родного края, экологического состояния. Забота о своей «малой» родине, состоянии своего района, улицы, школы. Изучение культурного наследия родного края, его истории, традиций, обычаев. Способы общения человека с природой.

 Формы: 
Беседы и наблюдения: «Правила взаимоотношения человека с природой»

Викторины эколого -  биологического направления:  «Что я знаю о своей        земле»
Посещение краеведческого музея нашего района.

Конкурсы рисунков: на асфальте «Нам нужен мир!»,  «Береги природу»

  Изучение истории Бураевского района, быта народов,                            населяющих                          наш    край, народных промыслов.

· Работа по благоустройству :
· Операция «Природа - наш общий дом, наведем порядок в нем».
· «В соперничестве дело спорится» -трудовой десант.
· Экологический субботник по очистке территории озера
· «Аккош- куль».
· «Цветы для моих любимых учителей»- трудовой десант на участке.
· «Что посеем, то пожнем» -трудовой десант.»
· Практикум-посадка и уход за комнатными растениями.

· Выпуск экологических плакатов, листовок «Люди, берегите землю!»
                                          Ожидаемые результаты.
Результатом реализации программы должна стать сформированная готовность ребенка к правильному взаимодействию с окружающей средой. Эта готовность включает в себя следующее:
· эмоциональную готовность – восприимчивость к миру природы чувства удивления, восторженности, эмоционально положительное отношение к ее объектам;

· интеллектуальную готовность- определенный уровень информированности детей о природе, возрастной уровень эрудиции и познавательных интересов, осознания себя как носителя экологической культуры;

· деловую готовность-возможность реализовывать свои знания в разнообразных ситуациях, желание и потребность участвовать в природоохранительной деятельности, заботиться о чистоте своего дома, школы, улицы, города;

· создание в школе здоровьесберегающей среды.

Таким образом, ожидаемый результат программы - сформированность гражданской позиции подростка, принятие и ответственное выполнение им законов существования человека в природе и обществе, ответственность за собственные поступки и действия, осознание ценности человеческой жизни и потребность в ведении здорового образа жизни.
Каникулы.

Каникулы - время отдыха. Но одновременно – период значительного расширения практического опыта ребенка, творческого освоения новой информации и самоосмысления, формирования новых умений и способностей.

Каникулы - особое ценностное и деятельностное пространство образования, принципиально важное для развития и саморазвития детей. Основная особенность и отличие активного отдыха в период каникул от образовательных процессов в рамках школы связаны с неформальным характером организации самодеятельности детей на основе принципов их самоопределения и самореализации.

Тема: «Каникулы- веселая пора!»
Цели и задачи.

Цель: совершенствование организации содержательного отдыха, оздоровления и занятости детей и подростков

Задачи:
· создание условий для реализации и развития разносторонних интересов и увлечений детей в каникулярное период;

· создание условий для укрепления здоровья детей, привития навыков здорового и безопасного образа жизни;

· сокращение детского и подросткового травматизма;

· обеспечение социальной защищенности детей;

· развитие интеллектуальных, творческих, организаторских способностей детей и подростков;

· совершенствование форм и содержания оздоровления детей.

Основные формы реализации программы.

Организуются тематические дни. Воспитанники обучаются нормам социальной деятельности, поведению в коллективе, культуре взаимоотношений, проявляют инициативу, раскрывают в себе потенциальные способности.

· Соревнования:
1«Здоров будешь - все добудешь» -подвижные игры

2.Чемпионат по футболу.

3.Турнир  по шашкам и шахматам

4.«Веселые старты».

5.Эстафета

6.Спортивные игры

7.День рекордов. «Я самый, я самая!»

8.Чемпионат по пионерболу

9.Полоса препятствий «В гостях у лесовичка»

10.Экологический марафон-бег по березовой роще.

· Праздники, линейки:
1Открытие лагерной смены «Здравствуй, лето!»

2.Праздник цветов.

3.Сабантуй.

4..Закрытие лагерной смены.

· Конкурсы:
  1.  «Алло, мы ищем таланты».

 2.Конкурс рисунков на асфальте «Нам нужен мир!»

   3. Конкурс детского творчества «Фабрика звезд».
 4.Конкурс актерского мастерства «Театруля».

5.«Любовь с первого взгляда».

 6.«А ну-ка, девочки!»

 7.«А ну-ка, мальчики!»

 8. Поппури детских песен - конкурс.

 9. Дружеские шаржи-рисунки сюрпризы для друзей.
 10. «В стране волшебства» - сказка – экспромт.

· Трудовые десанты:

1.Операция «Природа - наш общий дом, наведем порядок в нем».
2.  «В соперничестве дело спорится» - трудовой десант.
3.  Экологический субботник по очистке территории озера             
 «Аккош- куль».
  4. «Цветы для моих любимых учителей»- трудовой десант на участке.
5.  «Что посеем, то пожнем» -трудовой десант.»
 6. Практикум-посадка и уход за комнатными растениями
· Экскурсии:
1.Встреча с отдыхающими физкультурного оздоровительного комплекса в ФОКе.

2. Экскурсия на один из самых красивых уголков родного края «Аккош - куль». 3. Экскурсия на при
 4. «Ловись, рыбка! - конкурс рыболовов.
 5. Поход в районный краеведческий музей.
· Игровые программы:

1. Ролевая игра «Будьте здоровы»
  2.Мы хотим расти здоровыми» - круглый стол

 3.«Веселый перекресток»  - сюжетная игра.

4.Игра «Лекарство для  слабых»
5. Игра «Путешествие в страну зеленого змея»

· Викторины, беседы:

1. «Сказка ложь, да в ней намек…» - викторина по сказкам.

2. «Дом, в котором мы живем» - беседа.
 3. Беседа «Поговорим о здоровье»

4.«Знаки важные дорожные - компас взрослых и детей»-          интеллектуальная викторина.
 5.«В гостях у жителя подводного царства»
- (рыбацкая викторина)

6.«Берегите цветы!» - беседа

7. В здоровом  теле - здоровый дух! - беседа.
Содержание подпрограммы.

Создание условий. Для организации полноценного отдыха и развивающей               деятельности воспитанников использовать спортзал, кабинеты для кружковых занятий, актовый зал, игровая комната, спортплощадку, парке 

  им. С.С. Вострецова.

Организация питания: В центре с дневным пребыванием уделяется должное внимание организации горячего питания. Если отряд выезжает на соревнования, экскурсию или в поход, то питание выдается сухим пайком.

Главное содержание деятельности: создание пространства для самореализации учащихся, познания, общения, самоутверждения через включение их в жизнь общества посредством социально- значимой деятельности.
             Ожидаемые результаты.
· Внедрение эффективных форм организации отдыха, оздоровления и занятости детей в летний период.

· Улучшение отношений в среде подростков, устранение негативных проявлений, искоренение вредных привычек.

· Создание атмосферы сотрудничества и взаимодействия.

· Укрепление здоровья детей.
· Развитие интеллектуальных способностей, гигиенической и физической культуры.
                  «Здоровье»
Школьные каникулы являются фактически неисчерпаемым резервом духовного, нравственного роста, физического совершенства, фактором обогащения социального опыта и самореализации детей. В летнем оздоровительном лагере можно научить детей способам сохранения и укрепления здоровья, элементам ЗОЖ, соблюдению социально-ценностных норм поведения, умению сдерживать непроизвольные эмоции и желания, добросовестному отношению к физическому труду, привлечь их к разным физкультурно – оздоровительным мероприятиям, воспитывать гигиенические навыки. Все это несомненно условие счастья, высоконравственного отношения к окружающим людям, обществу, природе.
Тема: «Быть здоровым -  это модно!»
                               Цели и задачи.

Цель: Содействие оздоровлению детей в широком смысле этого слова, дать представление о ЗОЖ, убедить в серьезном отношению к здоровью.
Задачи:
· воспитание потребности в здоровом образе жизни;
· воспитание в учащихся отрицательного отношения к вредным привычкам;

· дать знания о здоровом образе жизни, по формированию культуры сохранения собственного здоровья;

Основные направления деятельности.

Направления:
· физкультурно –спортивное (« В здоровом теле – здоровый дух»);

· экологическое («Природа – наш общий дом»)

· краеведческое («Дом, в котором мы живем)

· досуговое («Счастливое детство»)

Программа нацелена на освоение ценностей:

· здоровье;

· способы сохранения и укрепления здоровья;

· счастливый человек;

· активный образ жизни;

· социально- ценные поведенческие нормы;

· здоровый ум.

Программа создает условия для развития определенных отношений:

· к своему здоровью, к здоровью близких и окружающих, бережное, заботливое, заинтересованное;

· к природе - бережное;

· к вредным привычкам- отрицательное;

· к физическому труду - добросовестное, как условию счастья;

· к зарядке –  устойчивое;

· ко всем – отношение поддержки.

Содержание подпрограммы.
 Ключевое понятие в системе летнего отдыха – это, прежде всего, понятие оздоровления. Но оздоровление не только физическое. Истинное оздоровление ребенка невозможно без создания доброго климата в добром коллективе, без организации разнообразной творческой деятельности, дающей возможность духовного, интеллектуального, физического развития, удовлетворения разнообразных потребностей при условии благоприятного экологического окружения.
Формы.
                      Беседы: 
 1.«Дом, в котором мы живем»
 2. «Поговорим о здоровье»
 3. «Быть здоровым – это модно
4. «Не вредите сами себе»

  5. «Иметь свое мнение это важно»
 Мероприятия: 
1. «День здоровья».
2. «Детский сабантуй».

3.Общелагерные спортивные мероприятия.

4. Экологический марафон

5. Экскурсии

6.Пешие походы

7. Экологические субботники
                      Дела, игры:
1. Операции «Чистый двор», «Чистый берег», «Ищу           друга», «В соперничестве дело спорится».

2.Шуточная эстафета

3.Рыбалка

4.Комический футбол

5. Акция: «Мы за здоровый образ жизни».
Ожидаемые результаты.

1.Внедрение эффективных форм организации отдыха, оздоровление и занятости детей.

2.Улучшение психологической и социальной комфортности в едином воспитательном пространстве лагеря.

3.Укрепление здоровья воспитанников.

4.Развитие творческой активности каждого ребенка.

5.Сформирование сознательно выраженного отрицательного отношения к вредным привычкам.
                        V. Механизм реализации программы.
1. Подготовительный этап включает:
· подбор кадров;

· комплектование отрядов, разработка документации.

2. Организационный этап включает:

· знакомство;

· выявление и постановку целей развития коллектива и личности;

· сплочение отрядов;

· формирование законов и условий совместной работы;

· подготовку к дальнейшей деятельности по программе.Родители, дети, педагоги, государственн 
3. Основной этап включает реализацию основных положений программы.

Родители, дети, педагоги, государственные и общественные организации-организаторы программы:
· познают, отдыхают, трудятся;
· делают открытия в себе, в окружающем мире;

· помогают проведение лагерных мероприятий;

· учатся управляться с отрицательными эмоциями, преодолевать
трудные жизненные ситуации;

· развивают способность доверять в себе и другим;
· укрепляют свое здоровье.
4. Заключительный этап.
Психолого-социально-педагогический анализ результатов. Механизм реализации каждый подпрограммы имеет свои особенности, свою специфику, свой выбор, которые прописаны индивидуально.
VII.Информационное обеспечение

· оформление подписки на издания, освещающие проблемы летнего отдыха, приобретений соответствующей литературы;
· издание методических материалов, разработанных педагогами МОБУ Гимназия №2 с.Бураево;

· отражение реализации программы, хода летней оздоровительной кампании в средствах массовой информации.

VIII.Ожидаемые результаты

· Внедрение эффективных форм организации отдыха, оздоровление и занятости детей.

· Улучшение психологической и социальной комфортности в едином воспитательном пространстве лагеря.

· Укрепление здоровья воспитанников.

· Развитие творческой активности каждого ребенка.

· Укрепление связей между возрастными группами детей.

Ожидаемые результаты прописаны в каждой подпрограмме, они индивидуальны и специфичны.                                 
                                                                             Утверждаю:
                                                                                   Директор МОБУ

Гимназия №2 с. Бураево

_________И.Ф.Зиганшин
_______2012г
План работы
центра дневного пребывания

при МОБУ Гимназия №2 с.Бураево

с 1 июня по 21 июня 2012 года
	№
	Наименование мероприятий
	Дата проведения
	Ответственные

	1.
	«Здравствуй, лето!

1.Встреча детей. Знакомство.

2.Ярмарка идей и предложений

(обсуждение предложений)

3.Детский сабантуй
	1 июня
	Начальник центра,

Воспитатели,

Физрук, Организатор.

	2.
	1.Открытие лагерной смены.

2.Отрядные дела :  оформление отрядных уголков, выбор командиров

3.Инсценировка рассказа 

М. Сынтимбряну

«Портрет подруги»
4.  «Алло, мы ищем таланты»

5.Подвижные игры
	2 июня
	Организатор, воспитатели, физрук.

	3.
	1.Ролевая игра «Будьте здоровы.»

2. «Здоров будеш ь-все добудешь»-подвижные игры.

3.Трудовой десант.
	3 июня
	Организатор, воспитатели, физрук.

	4.
	Молодежь против наркотиков.

1.Акция «Мы за здоровый образ жизни».

2.Участие на митинге

3.Быть здоровым -это  модно.-беседа. 4. Дискотека «Скажи, нет наркотикам!»
	4 июня
	Начальник центра,

Воспитатели,

Физрук, Организатор

	5.
	1.Игра «Путешествие в страну зеленого змея»

2.Чемпионат пофутболу.3.Поход в районный краеведческий музей.
	5 июня
	Начальник центра,

Воспитатели,

Физрук.

	6.
	День сказок

1.«Сказка ложь, да в ней намек…» -викторина по сказкам.

2.«В стране волшебства»-сказка –экспромт;
3.Комический футбол.
	6 июня
	Начальник центра,

Воспитатели,

Физрук, Организатор



	7.
	«Мой край родной Башкортостан!»

1. «Дом, в котором мы живем»-беседа.2.Экскурсия на природу.3«Ловись, рыбка!-конкурс рыболовов.4.Поляна башкирских народных игр.
	7 июня
	Начальник центра,

Воспитатели,

Физрук, Организатор

	8.
	День здоровья.

1.Мы хотим расти здоровыми»-круглый стол.- с приглашением медсестры и психолога школы.

2. «Что я знаю о своей земле»-викторина

3. Выпуск экологических плакатов, листовок «Люди, берегите землю!»

4. «В соперничестве дело спорится»-трудовой десант.
	8 июня
	Начальник центра,

Воспитатели,

Физрук, Организатор

	9.
	Детство

1.Конкурс рисунков на асфальте 

 «Нам нужен мир!»

2.Поппури детских песен-конкурс.

3.Делу – время, потехе- час или доигрались! -  инсценировка по рассказу М.Сынтимбряну.
4.Чемпионат по шашкам

5.  Шефская помощь детскому саду «Гузель».
	              9 июня
	Начальник лагеря,

Воспитатели,

Физрук, Организатор

	10.
	1.Не вредите сами себе – беседа

2. «Если друг оказался вдруг» -круглый стол

3.«Фабрика звезд»

 Конкурс детского творчества.

4.Турнир по шахматам.
	10 июня
	Воспитатели,

Физрук, Организатор

	11.
	Подари улыбку

1.Конкурс актерского мастерства «Театруля»

2.Дружеские шаржи-рисунки сюрпризы для друзей.
	11 июня
	Начальник центра, воспитатели,

Физрук, Организатор

	12.
	1.«Любовь с первого взгляда»

2.Беседа «Поговорим о здоровье»

3.Эстафета
	12 июня
	Организатор

	13.
	Путешествие в страну дорожных знаков.

1.«Знаки важные дорожные-компас взрослых и детей»-интеллектуальная викторина.

2«Веселый перекресток»- КВН.

3.Спортивные игры.
	13 июня
	Воспитатели,

Физрук, Организатор

	14.
	1. «В гостях у жителя подводного царства» (рыбацкая викторина)

2. Каким должен быть настоящий друг»- беседа.

3.  «А ну-ка, девочки»


	14 июня
	Воспитатели,

Физрук, Организатор

 

	15.
	 Экологический субботник.

1.Операция «Природа - наш общий дом, наведем порядок в нем» - уборка территории.
2.«Правила взаимоотношения человека с природой» -беседа.

3.Земля наш дом! (театрализованное представление)

4. «.В гостях у лесовичка»-полоса препятствий(соревнование)
	15 июня
	Воспитатели,

Физрук, Организатор

	16.
	1.«Иметь свое мнение – это важно»- беседа

2.Игра «Лекарство для слабых»

3. День рекордов. Конкурс «Я самый, я самая»
	16 июня
	Воспитатели,

Физрук, Организатор



	17.
	Поездка на озеро «Аккош куль».

1.Экскурсия на один из самых красивых уголков родного края.

2. «Фестиваль экологических идей и предложений»-идеи и предложения детей по охране природы родного края.

3. Экологический субботник по очистке территории озера «Аккош- куль»4. «Возьмем лето с собой на зиму»- составление гербарий.
	17 июня
	Начальник центра,

Воспитатели,

Физрук, Организатор

	18.
	«День цветов»

1.«Берегите цветы!»-беседа.

2.Практикум-посадка и уход за комнатными растениями.

3.«Береги природу-конкурс рисунков.4.«Цветы для моих любимых учителей»-трудовой десант на участке.
	18 июня
	Воспитатели,

Физрук, Организатор

	19.
	1.Сабантуй.

2.Встреча с отдыхающими физкул. - здоровительного комплекса в ФОКе
	19 июня
	Воспитатели,

Физрук, Организатор

	20.
	«Спорт лучшее лекарство»

1.Экологический марафон-бег по березовой роще.

2.В здоровом  теле- здоровый дух!-беседа.3. «Веселые старты»4. «Что посеем, то пожнем»-трудовой десант.»
	20 июня
	Начальник лагеря,

Воспитатели,

Физрук, Организатор

	21.
	Закрытие лагерной смены.

1.Торжественная линейка. Награждение.

2.Концерт.
	21 июня
	Начальник центра,

Воспитатели,

 Организатор


Составила : начальник центра дневного пребывания 

 при МОБУ Гимназия №2 с.Бураево  Шуварова С.А.

Психолого – педагогический


(структура взаимоотношений между педагогами и детьми





Развивающий


(практикумы, тренинги, практикумы)





Оздоровительный


(спортивные мероприятия, отдых на природе)





Опытно – практичекий


(обмен опытом в различных структурах)





Творческий


(дискотеки, игры, конкурсы, КТД)





Информационный


(встречи, беседы, работа в библиотеке)
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